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O DDS é uma ferramenta de comunicação que visa conscientizar os trabalhadores sobre os 
riscos presentes no ambiente de trabalho e como evitá-los. 

Tema: DDS: 5S - Arrumação, Limpeza e Ordenação 
são bons hábitos 
 
Objetivo: Conscientizar os colaboradores a terem bastante atenção as atividades que forem 
executar. 
 

Conteúdo 
 
Gestão de 5S: 
 

• O que é? Conjunto de 5 princípios que orientam a organização e a manutenção do 
ambiente de trabalho: 

o Seiri (senso de utilização): eliminar o que não é necessário. 
o Seiton (senso de ordenação): organizar os itens de forma que sejam 

facilmente encontrados e utilizados. 
o Seiso (senso de limpeza): manter o ambiente limpo e organizado. 
o Seiketsu (senso de saúde e higiene): promover um ambiente saudável e 

higiênico. 
o Shitsuke (senso de autodisciplina): manter os princípios do 5S em prática. 

 

• Benefícios: 
o Aumento da produtividade 
o Redução de custos 
o Melhoria da segurança 
o Aumento da satisfação dos colaboradores 

 

• Como implementar? 
o Planejamento 
o Sensibilização 
o Implementação 
o Manutenção 
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Exemplo: Oficina limpa é uma oficina segura 
 

• Eliminar o que não é necessário 

• Organizar os itens de forma que sejam facilmente encontrados e utilizados 

• Manter o ambiente limpo e organizado 

• Promover um ambiente saudável e higiênico 

• Manter os princípios do 5S em prática 

 
Participação 
Os trabalhadores são estimulados a tirar dúvidas sobre o assunto. 
 

 
 

O DDS é uma ferramenta simples, mas eficaz, que pode ajudar a prevenir acidentes e doenças 

do trabalho. 
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Assinatura dos colaboradores: 

Participei do DDS Quase acidentes são sinais de alerta. 

 

Nome Assinatura 

  
  
  

  
  
  

  
  
  
  

  
  
  

 

 

 

Assinatura do Responsável por ministrar o DDS 
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